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Église Saint-Martin, de style roman remanié 
(XIIe siècle). Une petite niche creusée dans la 

façade abrite une statue ancienne de St Martin 
(Patron de la Paroisse). Les chapiteaux de 

pierres polychromes représentant du 
feuillage, se situent sur deux colonnes 

supportant l’étroite voute plein 
cintre.

    Le Chaudour, source alimentant 
le lavoir et la fontaine aux femmes de 

Mirebeau. Le Chaudour alimente la rivière 
de la Pallu à hauteur de la Mauvinière.

Ancien Moulin Rimbault. Vestiges d’un ancien 
moulin à eau du XVIe siècle, réabilité en espace 
festif de plein air.
Étangs de Saint-Martin. Etangs de pêche et 
sentier d’interprétation.
Chemin de la tranchée. Sentier taillé dans 
la roche. Les cavernicoles: Vestiges d’habitat 
troglodyte. Visite guidée sur réservation.
Les souterrains de la Tourette. Ensemble de 
souterrains troglodytiques aménagés remontant 
au Moyen-Âge. Ce dédale de galeries et de 
salles, creusé dans le tuffeau, constitue un 
village souterrain de type paysan (puits, pièges, 
silos, escalier en colimaçon, portes coulissantes, 
pigeonnier enterré, ...). Visite guidée sur 
réservation.
Agressais. Chèvrerie: vente directe de fromage 
de chèvre à la ferme et possiblité de visiter 
l’élevage caprin. Aire de camping-car.

Vignes du Haut-Poitou. Culture viticole tradi-
tionnelle (AOC Haut-Poitou).
Ancien quai à vendange. Plate-forme de pierre 
hérissée de montants métalliques qui permet-
tait aux vignerons de charger les «douils» (cuves 
en bois contenant le raisin) sur les camions pour 
les transporter à la Cave coopérative viticole de 
Neuville de Poitou.
Église Saint-Pierre (XII-XIXe). Une «Ecclesia 
Sancti Petri de Turagel» est citée à la fin du 
XIe siècle mais aucun vestige ne subsiste de 
cet édifice primitif. Les plus anciennes traces 
architecturales demeurent celles de l’église 
romane représentées par la façade de la porte 
principale et une partie du clocher.
Château d’Abain (M.H) - XIVe siècle. La tour 
d’Abain est l’unique vestige de l’ancien château 
détruit au début du XXe siècle. Sans doute 
reconstruite au XVIe siècle en utilisant d’anciens 
murs datant du XIVe siècle, la tour présente 
l’allure défensive des ouvrages antérieurs avec 
ses puissants mâchicoulis et son chemin de 
ronde.
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Plus d’infos
Maison du Tourisme en Mirebalais
21 place de la République
86110 MIREBEAU

05 49 01 48 61
tourisme@cc-mirebalais.fr

DE COTEAUX EN SOUTERRAINS
VARENNES - THURAGEAU
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  Ce territoire entre Varennes et Thurageau 
possède une histoire liée au monde paysan. 
Les vestiges de châteaux témoignent 
d’une époque où la terre était un bien 
particulièrement précieux pour la seigneurie. 
Aujourd’hui, les activités liées au maraîchage, 
à la viticulture et à l’élevage donnent vie à 
ces paysages de coteaux dont le léger relief 
offre des vues panoramiques champêtres. Les 
paysans ont creusé au fil des âges une roche 
calcaire poreuse : le tuffeau, pour y aménager 
des habitats troglodytiques surprenants.

  Sur les chemins du Haut-Poitou, la tradition 
rapporte que Saint Hilaire, évêque de Poitiers, 
utilisait le Baudet du Poitou pour tous ces 
déplacements. 
En l’an 1270, une ordonnance royale chargeait 
la ville de Mirebeau d’organiser dans le 
berceau de la race et au carrefour stratégique 
de l’Anjou et du Poitou, une foire permettant 
la commercialisation de cet animal. 
Le Baudet du Poitou reconnu pour ces qualités 
d’endurance et sa robustesse devient alors 
l’emblème de Mirebeau.

  Pour commencer votre randonnée

• A partir de Varennes, laissez votre véhicule sur 
la place de l’Eglise et suivez la rue de la Mairie.

GPS : N 46°45’31.635’’ E 0°11’56.448’’

• A partir de Thurageau, laissez votre véhicule 
sur la place G.Bourguignon et suivez la rue 
d’Abain pour faire la grande boucle ou la rue 
Saint-Martin pour la boucle Thurageau.
GPS : N 46°46’5.908’’ E 0°14’33.129’’

Bonne 
direction

Mauvaise 
direction

Tournez à 
droite

Tournez à 
gauche

5h00

12,8 km 
3h30
8 km
2h20

Poursuivez votre découverte du Mirebalais 
avec les 5 autres circuits de randonnée 
et le parcours de découverte de Mirebeau 
disponibles à la Maison du Tourisme en 
Mirebalais. 
Ainsi, le Mirebalais n’aura plus de secret 
pour vous !
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Je suis 
RANDONNEUR

→ Je prévois le 
nécessaire pour 
m’hydrater et me 
restaurer.

→ Je respecte le tracé 
des sentiers balisés.

→ Je pense aux autres. 
Je ne suis pas le seul à 
fréquenter les chemins.

→ Je ne laisse pas de 
déchets derrière moi. 
Je les emporte jusqu’à 
la prochaine poubelle.

→ Je ne dégrade ni 
les cultures, ni les 
plantations et ne 
dérange pas les 
animaux.

→ Je tiens mon chien 
en laisse.

Création graphique et crédits photos : Communauté 
de Communes du Mirebalais.
Version téléchargeable sur le site internet
www.cc-mirebalais.fr/tourisme.
Les informations contenues dans ce dépliant n’engagent 
pas la responsabilité de la C.C. du Mirebalais.
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